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bei uns im Allgäu

„Wo Deine Seele sich zuhause fühlt  
und Du mal richtig durchatmen kannst,  

dort liegt der Helmerhof.“ Willkommen

Ihr Hotel für Ruhe und Erholung inmitten königlicher Landschaft und außergewöhnlicher 

Natur. Der Helmerhof im Allgäu – ein Ort für Gesundheit und Vitalität.  

Für Genuss und Geschmack. Für Familie und authentische Gastlichkeit.  

Umgeben von Bergen, Schlössern und Seen wird die Zeit erlebnisreicher und langsamer.

Erleben Sie den Helmerhof als Ihre Kraftquelle und genießen Sie erholsame 

Entspannungsmomente. Ihr persönliches Wohlbefinden steht im Hotel Helmerhof  

an erster Stelle. Durch die familiäre Gastfreundschaft entsteht für Sie eine unvergleichliche 

und herzliche Atmosphäre.

Ihre Familie Helmer lädt Sie ein, Ihre wertvollste Zeit des Jahres hier zu verbringen. 

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Familie Helmer mit Team
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Einzelzimmer 
im Haupthaus

Solokünstler
ca. 16 m2, Terrasse mit Zugang zum Garten, Sat-Flat-TV mit Radio,  

Telefon mit Weckfunktion, kostenloses W-Lan, Safe, Sessel, Kühlschrank.  
Bettengröße 1,20 x 2,00 Meter 

Bad Ausstattung
Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

Doppelzimmer 
im Haupthaus

Paarweise
ca. 25 m², Balkon mit Berg- oder Gartenblick, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion,  

kostenloses W-Lan, Safe, Kühlschrank, Schreibtisch, Sitzecke. 
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

4

im Hof mit Herz
Wohlfühlzimmer

Entdecken Sie unsere Zimmer mit tollem Ausblick in 

die Berge und Natur.

Ob Sie allein, als Paar oder mit der Familie kommen – 

für jeden Geschmack und Platzbedarf haben wir das 

passende Angebot.

Schauen Sie sich auf den Folgeseiten um, welches 

unserer Zimmer Ihr Feriendomizil für den nächsten 

Schwangau-Urlaub werden darf.

Doppelzimmer 
im Stammhaus

Allgäu-Like
ca. 25 m², Balkon mit Bergblick, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion,  

kostenloses W-Lan, Safe, Sessel. 
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter 

Bad Ausstattung
DU/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

Ausstattung kann abweichen 5
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Appartement B
im Haupthaus

Raumvergnügen
ca. 30 m² mit Balkon, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion, 

kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. Kombinierter Wohn- und Schlafbereich.  
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Ebenerdige Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

Appartement
im Haupthaus mit Terrasse

Raumvergnügen
ca. 30 m² mit Terrasse, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion, 

kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. Kombinierter Wohn- und Schlafbereich. 
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,10 Meter 

Bad Ausstattung
Ebenerdige Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte, WC separat

6

Juniorsuite 37 
im Haupthaus

Weitblick
ca. 40 m2, für 2 – 6 Personen, mit Balkon und Schlossblick, 2 Sat-Flat-TV mit Radio, Telefon  

mit Weckfunktion, kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. 1 Schlafzimmer und Wohn-Schlafbereich.
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

Appartement B
im Haupthaus

Geteiltes Raumvergnügen
ca. 30 m² mit Balkon, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion, 

kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. Getrennter Wohn- und Schlafbereich.  
 Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Ebenerdige Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

6 7
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Ferienwohnung 
Panoramahof im Stammhaus

Wie Dahoam
Studio über 2 Etagen, ca. 65 m² mit Balkon und Garten. Renoviertes und modernisiertes 

Ferienappartement auf 2 Etagen, ab mindestens 4 Übernachtungen buchbar. Ehemaliges 
Bauernhaus mit einem Wohnbereich mit Kachelofen, Farb-TV und Essecke im Erdgeschoss 

mit abgetrennter Küchenzeile. Schlafzimmer mit Farb-TV im ersten Stock. Schlafzimmer und 
Badezimmer mit Balkon und Schlossblick. Bettengröße: 1,80 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
 Badewanne, DU/WC, Doppelwaschtisch, Kosmetikspiegel, Fön und Pflegeprodukte.

Omas Nest‘l 
im Haupthaus

Geteiltes Raumvergnügen
Neu renoviertes Ferienappartement für 2 – 6 Personen, 70  qm, ab mindestens 4 Übernachtungen.

Wohnbereich mit Kachelofen, Sat-Flat-TV mit Radiofunkion, Safe. Kostenloses W-Lan. 
 Abgetrennte Küche mit Essecke. Zwei separate Schlafzimmer mit Doppelbett und ein  

zusätzlicher Sat-TV. Süd-Terrasse mit Bestuhlung und Bergblick. Nutzung der Liegewiese.

Bad Ausstattung
Regendusche mit Handbrause, WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

98

Ferienwohnung 
Typ C im Haupthaus

Family-Like
40 – 50 m² mit Balkon, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Wecker, kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. 

Zwei Schlafzimmer, separater Wohnbereich mit Küchenzeile. Handtücher, Bettwäsche, 
Endreinigung inklusive. Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Bad: DU/WC, Fön, Kosmetikspiegel, Pflegeprodukte

Appartement 54 
im Haupthaus

Sonnengruß
ca. 30 m² mit Südbalkon und Bergblick, Sat-Flat-TV, Radio, Telefon mit Weckfunktion,  

kostenloses W-Lan, Safe, Sitzecke. Kombinierter Wohn- und Schlafbereich mit Küchenzeile. 
Bettengröße: 2 x 0,90 x 2,00 Meter

Bad Ausstattung
Ebenerdige Regendusche/WC, Fön, Kosmetikspiegel und Pflegeprodukte

8 9



Preise 2024 Vor-/Nachsaison  „Griabige Zeit “ 
07.01.2024 - 24.02.2024 | 22.03.2024 - 25.04.2024
20.10.2024 - 02.11.2024 | 06.01.2025 - 08.03.2025

Hauptsaison „Wuslige Zeit“  
21.12.2023 - 06.01.2024 | 26.04.2024 - 19.10.2024

20.12.2024 - 05.01.2025

1-4 Nächte 5-9 Nächte ab 10 Nächten 1-4 Nächte 5-9 Nächte ab 10 Nächten

Kategorie P. mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP

Einzelzimmer 
 im Haupthaus

1 P.  73,00 €  111,00 €  69,35 €  105,45 €  65,70 €  99,90 €  82,00 €  120,00 €  77,90 €  114,00 €  73,80 €  108,00 € 

Doppelzimmer im Haupthaus 
mit Gartenblick (Belegung 

auf Anfrage bis zu 4 Pers.)

1 P.  91,00 €  129,00 €  86,45 €  122,55 €  81,90 €  116,10 €  110,00 €  148,00 €  104,50 €  140,60 €  99,00 €  133,20 € 

2 P.  142,00 €  218,00 €  134,90 €  207,10 €  127,80 €  196,20 €  160,00 €  236,00 €  152,00 €  224,20 €  144,00 €  212,40 € 

Doppelzimmer im Haupthaus 
mit Bergblick (Belegung auf 

Anfrage bis zu 4 Pers.)

1 P.  93,00 €  131,00 €  88,35 €  124,45 €  83,70 €  117,90 €  112,00 €  150,00 €  106,40 €  142,50 €  100,80 €  135,00 € 

2 P.  146,00 €  222,00 €  138,70 €  210,90 €  131,40 €  199,80 €  164,00 €  240,00 €  155,80 €  228,00 €  147,60 €  216,00 € 

Doppelzimmer 
 im Stammhaus  

(für bis zu 2 Pers.)

1 P.  83,00 €  121,00 €  78,85 €  114,95 €  74,70 €  108,90 €  101,00 €  139,00 €  95,95 €  132,05 €  90,90 €  125,10 € 

2 P.  126,00 €  202,00 €  119,70 €  191,90 €  113,40 €  181,80 €  142,00 €  218,00 €  134,90 €  207,10 €  127,80 €  196,20 € 

Appartement  
mit Terrasse im Haupthaus 

(für bis zu 4 Personen)

1 P.  104,00 €  142,00 €  98,80 €  134,90 €  93,60 €  127,80 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  168,00 €  244,00 €  159,60 €  231,80 €  151,20 €  219,60 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Ferienwohnung  
Panoramahof  im Stammhaus 

(für bis zu 4 Personen)

1 P.  104,00 €  142,00 €  98,80 €  134,90 €  93,60 €  127,80 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  168,00 €  244,00 €  159,60 €  231,80 €  151,20 €  219,60 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Junior Suite 37 im Haupthaus  
(für bis zu 4 Personen)

1 P.  96,00 €  134,00 €  91,20 €  127,30 €  86,40 €  120,60 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  152,00 €  228,00 €  144,40 €  216,60 €  136,80 €  205,20 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Appartement 54 
Typ A im Haupthaus 

(für bis zu 4 Personen)

1 P.  96,00 €  134,00 €  91,20 €  127,30 €  86,40 €  120,60 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  152,00 €  228,00 €  144,40 €  216,60 €  136,80 €  205,20 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Appartement Typ B  
im Haupthaus  

mit kombiniertem  
Wohn-/Schlafbereich 

(für bis zu 4 Personen)

1 P.  96,00 €  134,00 €  91,20 €  127,30 €  86,40 €  120,60 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  152,00 €  228,00 €  144,40 €  216,60 €  136,80 €  205,20 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Appartement Typ B  
im Haupthaus  

mit getrenntem  
Wohn-/Schlafbereich 

(für bis zu 4 Personen)

1 P.  96,00 €  134,00 €  91,20 €  127,30 €  86,40 €  120,60 €  124,00 €  162,00 €  117,80 €  153,90 €  111,60 €  145,80 € 

2 P.  152,00 €  228,00 €  144,40 €  216,60 €  136,80 €  205,20 €  188,00 €  264,00 €  178,60 €  250,80 €  169,20 €  237,60 € 

Fewo Typ C  
im Haupthaus 

(für bis zu 6 Personen)

1 P.  92,00 €  130,00 €  87,40 €  123,50 €  82,80 €  117,00 €  111,00 €  149,00 €  105,45 €  141,55 €  99,90 €  134,10 € 

2 P.  142,00 €  218,00 €  134,90 €  207,10 €  127,80 €  196,20 €  162,00 €  238,00 €  153,90 €  226,10 €  145,80 €  214,20 € 

Ferienwohnung  
Omas Nest‘l  

(für bis zu 6 Personen)

1 P.  111,00 €  149,00 €  105,45 €  141,55 €  99,90 €  134,10 €  131,00 €  169,00 €  124,45 €  160,55 €  117,90 €  152,10 € 

2 P.  182,00 €  258,00 €  172,90 €  245,10 €  163,80 €  232,20 €  202,00 €  278,00 €  191,90 €  264,10 €  181,80 €  250,20 € 

Zwischensaison „Auszeit“  
03.11.2024 - 19.12.2024 

1-4 Nächte 5-9 Nächte ab 10 Nächten

mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP mit ÜF mit HP

 59,00 €  97,00 €  56,05 €  92,15 €  53,10 €  87,30 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 

 79,00 €  117,00 €  75,05 €  111,15 €  71,10 €  105,30 € 

 118,00 €  194,00 €  112,10 €  184,30 €  106,20 €  174,60 € 
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Bei uns  
buchen Sie zum 

Bestpreis Saisonzeiten, Aufpreise, Betriebsurlaub
Vor- und Nachsaison /  
Griabige Zeit
07.01.2024 – 24.02.2024
22.03.2024 – 25.04.2024
20.10.2024 – 02.11.2024
06.01.2025 – 08.03.2025

Zwischensaison / Auszeit
03.11.2024 – 10.11.2024
29.11.2024 – 19.12.2024

Hauptsaison / Wuslige Zeit
21.12.2023 – 06.01.2024
26.04.2024 – 19.10.2024
20.12.2024 – 05.01.2025

Betriebsurlaub
26.02.2024 – 21.03.2024
12.11.2024 – 28.11.2024 

Preise und Halbpension
•	 Alle Preise gelten pro Person und Tag 

oder pro Person und Pauschale, inklusive 
reichhaltigem Frühstücksbuffet  
von 7. 00 bis 10.30 Uhr und Kurabgabe

•	 Halbpension € 38,00 p. Pers. / Tag 
(3-Gang-Wahlmenü)

•	 Viele Inklusivleistungen im Zimmerpreis 
enthalten (siehe S. 13)

Informationen zur Kurabgabe 
(im Preis enthalten)
Pro Person und Tag	�  € 1,90
Kinder 6 bis 16 Jahre	�  € 0,95
Kinder bis zum vollendeten  
5. Lebensjahr� FREI

Ruhetag
Mittwochs Restaurant-Ruhetag;  
von Mai bis Oktober zusätzlich  
Samstag Restaurant-Ruhetag

Zusatzbetten für Erwachsene u. Kinder
	 Vor- / Nachsaison	 Hauptsaison 
für Erwachsene ab 16 Jahren Ü/F	 €	 41,00	 €	 46,00

Kinderermäßigung
	 Ü / F		  HP

6 – 12 Jahre	 €	 31,00	 €	 53,00 
13 – 15 Jahre	 €	 34,00	 €	 56,00

Kinderermäßigung
Babybetten auf Anfrage� gratis 

bis 2 Jahre� gratis

3 – 5 Jahre			   €	15,00

1110



bei uns im Helmerhof
Inklusivleistungen

und Wissenswertes
Allgemeine Infos
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Ihre Vorteile im Hof mit Herz
•	 Abholung vom Bahnhof Füssen 
•	 Kosmetik und Massagen im Haus
•	 Sauna und Physiotherm-Infrarotliegen
•	 Dampfbad, Biosauna und Finnische Sauna
•	 Hydrojet- Massageliege
•	 E-Bike-Verleih, Radabstellraum 
•	 Aufzug zu allen Etagen
•	 Internetstation und W-Lan
•	 Parkplatz am Haus
•	 Leistungen der SchwangauCard sowie kostenlos  

Bus & Bahn fahren mit allgäumobil
•	 Wanderstöcke und Rucksack-Verleih
•	 Kostenlose Fahrräder
•	 Zwei E-Ladestationen für PKW  

direkt am Haus 

Langbucher-Ersparnis
Wer länger bleibt, spart bares Geld !
Ersparnis ab 5 Nächten	�  - 5 %
Ersparnis ab 10 Nächten	�  - 10 %

Gültig für alle Kategorien dieser Preisliste,  
nicht bei Pauschalen.

Über die kostenfreie App erhalten 
Sie viele Informationen und wert-
volle Tipps

Gastfreund-App

Kostenloser Verleih der haus
eigenen Fahrräder (außer E-Bike)

Fahrradverleih

Freie Nutzung von Bus & Bahn  
in der gesamten Region.

Bus & Bahn

Profitieren Sie von allen Vorteilen 
der Gästekarte Schwangau.

Gästekarte

steht Ihnen im gesamten Hotel und 
auf den Zimmern zur Verfügung.

Internet/-W-Lan

An der Rezeption erhalten Sie leihweise  
einen Bademantel.

Wellness

Wanderstöcke- und Rucksack-Verleih 
für Ihren perfekten Tag in den Bergen

Wandern

Kostenfreies Parkticket für den Tegel-
berg und natürlich an unserem Haus.

Parken
Die Kurtaxe ist bereits im  
Zimmerpreis mit inbegriffen.

Kurtaxe

Stornierungsbedingungen
Eine Annullierung Ihrer Zimmerreservierung ist bis 4 Tage 
vor Anreisedatum kostenfrei möglich. Bei einer kürze-
ren Stornierungszeit werden 80 % des Zimmerpreises 
berechnet. Das Gleiche gilt auch bei vorzeitiger Abreise.

Zimmerservice
Sie verzichten der Umwelt zuliebe auf Ihre Zimmerreini-
gung? Dann finden wir, sollten Sie davon profitieren und 
erhalten bei Abreise eine Gutschrift auf Ihre Hotelrechnung.

Sollte im Krankheitsfall leider unsererseits kurzfristig kein 
Zimmerservice möglich sein, erhalten Sie zum Ausgleich 
wahlweise einen Gutschein für 1x Aperitif im Restaurant 
oder 1x Kaffee und Kuchen im Restaurant.

Frische Handtücher und Hygieneartikel erhalten Sie 
natürlich gerne auf Wunsch.

Für Produkte und Dienstleistungen, die nachweislich  
die Lebensqualität von Allergikern verbessern,  
vergibt die Stiftung ihr Qualitätssiegel

Allergikerfreundlich 
Qualitätsgeprüft

2 E-Ladestationen für PKW 
stehen Ihnen direkt vor dem Haus zur 
Verfügung

Bei allen individuellen Buchungen ab 7 Nächten 
erhalten Sie pro Erwachsenen einen Gutschein für 
Kaffee und Kuchen.

Langbucher-Geschenk



Pauschalen
auf der Hydrojet-Liege Relax Plus

Relaxen

1514

Gültig für jeden, der seinen Geburtstag im Helmerhof 
verbringt. Mit einem Gutschein für Kaffee und Kuchen 
können Sie den Urlaub gemütlich beginnen.  

Wir schenken Ihnen die Übernachtung vor Ihrem 
Geburtstag und begrüßen Sie mit einen festlichen 
Prosecco- Frühstück.

Anschließend können Sie in der Königlichen Kristall
therme die Seele baumeln lassen.

 

•	 Für Beide: Wohltuende Entspannungsmassage  
60 Minuten mit Pino-Aromaölen zur Wahl.  

Geburtstagskind	 4 ÜN / F	 im DZ	 €	 380,00 
	             	 im App	 €	 440,00 
Jede weitere Person	 4 ÜN / F	 im DZ	 €	 440,00 
	             	 im App	 €	 500,00 

Das Angebot enthält folgende Leistungen:

•	 4 Übernachtungen mit Vitalfrühstück
•	 Eintrittskarte Kristalltherme
•	 Gutschein für Kaffee und Kuchen
•	 Gutschein für Aperitif 
•	 Hydrojet Massage-Liege 20 Minuten

Preis pro Person	 4 ÜF	 im DZ	 €	 375,00 
	             	 im App	 €	 435,00 

Das Angebot enthält folgende Leistungen:

•	 4 Übernachtungen mit Vitalfrühstück
•	 Eintrittskarte Kristalltherme 
•	 Flasche Prosecco pro Zimmer
•	 Wohltuende Entspannungsmassage 45 Minuten  

mit Pino-Aromaölen zur Wahl.

Preis pro Person	 4 ÜF	 im DZ	 €	 405,00 
	             	 im App	 €	 455,00 

Happy Days
Einfach mal so in den Helmerhof

Zeit zu  Zweit
Für Paare und Freunde

Geburtstagskind
Hoch sollst Du leben!

Einfach hinlegen & entspannen!

Einseitige Belastungen, Fehlhaltungen und Stress führen 
zu Verspannungen in Nacken, Schulter und Rücken. Die 
wohltuende Wärme und die sanfte Kraft der Überwasser-
Massage aktivieren tiefere Gewebeschichten, verbessern 
Durchblutung und Stoffwechsel und lockern die gesamte 
Muskulatur. Bereits eine 20-minütige Anwendung mindert 
Stress, erhöht das Wohlbefinden und tut einfach gut.  
Ohne Umziehen, hygienisch und kontaktlos.

Einfache Anwendung
Bei der Überwasser-Massage treffen warme Wasserstrahlen 
in gleichmäßigen Bewegungen auf die Unterseite der 
weichen Liegefläche und massieren Ihren Körper, während 
Sie schwerelos auf der trockenen „Wasseroberfläche“ 
schweben.

Sie können die wohltuende Massage ganz einfach und 
hygienisch in Ihrer normalen Kleidung nutzen, denn der 
Kreislauf wird nicht belastet und Sie schwitzen nicht nach. 
Einfach hinlegen, Massage auswählen und genießen!

•	 Wohltuende Ganz- oder Teilkörpermassage
•	 Lockert die Muskulatur bei Verspannungen
•	 Aktiviert Durchblutung und Stoffwechsel
•	 Kann Gelenk- und Rückenschmerzen lindern

Entspannung für Körper & Seele 
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Sauna, Massage und noch viel mehr
Wellness erleben

Der Ruheraum im Wellness

bereich des Helmerhofs –  

Ein Ort der Entspannung.  

Der Kaminofen im Ruheraum 

schafft Gemütlichkeit und 

Verbundenheit zur Natur.  

Ein prasselndes Feuer wirkt 

therapeutisch auf den 

Menschen und mindert Stress.

Saunieren stärkt die körpereige-

ne Abwehr, bringt Ihren Kreis-

lauf auf Trab und verbessert  

Ihr Hautbild sowie Ihr eigenes 

Wohlbefinden. Schwitzen Sie 

sich gesund in der wunder

schönen Saunalandschaft des 

Helmerhofs mit Bio-Sauna, 

Finnischer und Dampf-Sauna.

Wohlfühlmassagen schöpfen 

neue Lebenskraft. Bei einem 

großen Angebot an Massagen 

und Anwendungen können  

Sie frische Energie tanken und 

viel Ruhe genießen.

Die oberste Hautschicht erneuert 

sich etwa alle 28 Tage –  

und zwar ganz von selbst.  

Mit einer Peeling-Anwendung 

können Sie den natürlichen 

Prozess unterstützen. Bei regel-

mäßiger Anwendung werden 

Sie mit weicher, reiner und 

strahlender Haut belohnt.

Ofenfeuer Sauna

Massage Peelings

Gönn Dir eine Auszeit!

Ihr Programm zur Allgäu-Wellness 

•	 Täglich von 13.00  
bis 19.00 Uhr geöffnet

•	 Die Nutzung des Sauna- und  
Ruhebereiches ist natürlich  
in Ihrem Zimmerpreis enthalten

•	 Ruhebereich mit Relax-  
und Wärmeliegen

•	 Offener Ofen für eine  
gemütliche Auszeit

•	 Finnische Sauna, 85 °C

•	 Bio Sauna, 60 °C

•	 Dampfsauna

•	 Physiotherm-Infrarot-Raum  
mit zwei Komfortliegen

•	 Kosmetik- und Beautybereich

•	 Massagen und Körperanwendungen
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Wellnessbereich mit offenem Ofen, Saunen, Ruheraum, Kosmetik und Massage – eine moderne, alpine Oase.  

Mit hochwertigen Materialien und inspiriert von der Allgäuer Natur finden Sie hier den perfekten Ort für eine Auszeit.

Bitte reservieren  
Sie für eine  

Behandlung Ihren 

Wunschtermin
schon vor  

der Anreise



bei uns im Helmerhof
Essen & Trinken
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Frühstücken 
auf der Sonnenterrasse

Um bestmöglich in den Urlaubstag starten zu können, 
bieten wir unseren Gästen ein leckeres und vielfältiges 
Frühstücksbuffet an. Bei guter Witterung können Sie Ihr 
reichhaltiges Frühstück auch auf unserer sonnigen Terrasse 
genießen. Unser Wintergarten, unser gemütliches Lokal 
oder unsere neu renovierte Stube bieten zudem passende 
Plätze.

>> Frühstücksbuffet von 07.00 bis 10.30 Uhr geöffnet

Brotzeit oder Lunchpaket 
auf dem Balkon oder für die Wanderung

Bestellen Sie am Vortag nach Ihren Wünschen eine Brotzeit 
oder ein Lunchpaket. Genießen Sie in aller Ruhe auf Ihrem 
Balkon oder in der Natur. 
 
 
 

>> Fragen Sie an der Rezeption

Tea Time, Darling!
auf unserer Panoramaterrasse

Für den kleinen Hunger zwischendurch oder eine gemüt-
liche Kaffeepause servieren wir Ihnen nachmittags unsere 
hausgemachten Kuchen und Torten sowie eine Auswahl an 
pikanten Köstlichkeiten. Neben vielfältigen Kaffeespeziali-
täten bietet unsere Nachmittagskarte ebenfalls eine Aus-
wahl an Bieren und alkoholischen bzw. nichtalkoholischen 
Aperitifen.

>> von 14.00 bis 17.30 (keine Tischreservierung nötig)

Abendlicher Genuss
in unserem Restaurant

Lassen Sie sich im Hotel & Restaurant Helmerhof ganz nach 
Ihrer Wahl à la carte oder mit Halbpension in eine voll-
endete Genüsslichkeit verführen. Hier treffen Tradition, 
Erfahrung und Leidenschaft zusammen und sorgen für ein 
einzigartiges Geschmackserlebnis. 
 

>> Entspannt und regional genießen (17.30 bis 20.30 Uhr)

Wir haben geöffnet ...
•	 Von 14.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
•	 Mittwochs Restaurant-Ruhetag;  

von Mai bis Oktober zusätzlich Samstag  
Restaurant-Ruhetag

•	 Tea Time Darling: 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
•	 Abendkarte: 17.30 Uhr bis 20.30 Uhr
•	 Nachmittags benötigen Sie keine Tischreservierung.
•	 Ihre Tischreservierung für den Abend nehmen wir  

gerne am Anreisetag entgegen.



Auch im Urlaub die Umwelt nicht vergessen!
Nachhaltiges Hotel?
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Verzicht auf Zimmerreinigung
Sie verzichten der Umwelt zuliebe auf Ihre Zimmerreinigung? 
Dann finden wir, sollten Sie davon profitieren und erhalten 
bei Abreise eine Gutschrift auf Ihre Hotelrechnung.

Ladestationen für Ihr E-Auto
Reisen Sie mit Ihrem E-Auto an, so haben Sie bei uns die 
Möglichkeit, Ihr Fahrzeug auf einem der großzügigen Park-
plätze direkt vor dem Hotel zu laden. App Charge Point oder 
ENBW Ladekarte.

Fahrradstadl – auch für  
Ihr E-Bike mit Ladestation
Bringen Sie Ihre Fahrräder mit in den Urlaub zu uns, dann 
können Sie diese kostenfrei in unserem großen Fahrradstadl 
unterstellen. Ihre E-Bikes können Sie hier zudem kostenfrei 
laden.

allgäu mobil
Nachhaltig mit Bus & Bahn zu Ihren Ausflugszielen fahren? 
Ganz einfach mit der allgäu mobil Gästekarte. Diese erhalten 
Sie bei Ihrer Ankunft an unserer Rezeption.

Helmerhofs Landwirtschaft
Nachhaltige und artgerechte Tierhaltung liegt uns sehr am 
Herzen. In unserem kleinen Stall halten wir Schweine und 
Kühe, die im Sommer selbstverständlich auf der Alm stehen. 
Außerdem darf unsere kleine Hochlandrinder-Familie ganz-
jährig auf der Wiese grasen. Wir achten ebenfalls auf eine 
artgerechte Schlachtung und eine ganzheitliche Verarbei-
tung durch unser Küchenteam.

Blockheizkraftwerk & Photovoltaik
Schon seit 2012 erzeugen wir über unsere Photovoltaik
anlage auf dem Dach unseren eigenen Strom und können 
mit diesem 65 % des jährlichen Bedarfs des Helmerhof 
abdecken. Darüber hinaus gewinnen wir mit unserem Block-
heizkraftwerk nachhaltige Energie, um das Hotel mit Wärme 
zu versorgen.

21



rund um den Helmerhof
Freizeit-Erlebnisse
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Schloss  
Neuschwanstein
Eines der bekanntesten Bauwerke der Welt. Das Märchen-
schloss Neuschwanstein ist nur 5 Autominuten oder einen 
ausgiebigen Spaziergang vom Helmerhof entfernt. Gleich 
daneben finden Sie das Schloss Hohenschwangau, in dem 
König Ludwig II. seine Kindheit verbrachte.

Ludwigs Festspielhaus in Füssen
Nicht nur der moderne und prächtige Bau des Festspiel
hauses vor der Bergkulisse und dem Forggensee ist 
beeindruckend. Vielseitige Veranstaltungen, Musicals  
und Konzerte erhalten an diesem Ort eine ganz besondere 
Atmosphäre. 

Königliche Kristalltherme
Wenn das Wetter einmal nicht mitspielt, verbringen Sie  
gut und gerne einen Tag in der Königlichen Kristalltherme.  
Nur 10 Gehminuten vom Helmerhof entfernt blicken Sie vom 
wohlig warmen Thermenbecken oder aus dem Saunabereich 
direkt auf die Königsschlösser und die Alpen – märchenhaft!

Wir reservieren Ihre Karten

Bei uns erhalten Sie  vergünstigte Eintrittskarten   

für Musicals im Festspielhaus, die Königliche Kristalltherme 

sowie die Tegelbergbahn. Als Helmerhof-Gast parken  

Sie außerdem kostenfrei an der Tegelberbahn-Talstation. 

Ohne lästiges Anstehen in der Warteschlange besorgen  

wir Ihnen gerne auch Tickets für die Königsschlösser  

und das Museum der bayerischen Könige.  

Sprechen Sie uns gerne rechtzeitig an!

Museum der bayerischen Könige
Direkt unterhalb der Königsschlösser wurde ein hoch mo-
dernes Museum zur Familiengeschichte des Wittelsbacher 
Königsgeschlechtes errichtet. Eine sehenswerte Ausstel-
lung in einem wunderschönen Bau, direkt am Alpsee und 
vor der Schlösserkulisse. 

Die Freizeitmöglichkeiten bei uns im Allgäu sind schier unendlich. Von gemütlichen Spaziergängen in der Seenlandschaft, 
Bergtouren oder Schlossführungen … rund um den Helmerhof wird Ihr Urlaub zum Erlebnis:
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Gerne beraten wir Sie persönlich

Hotel Helmerhof

Familie Helmer

Frauenbergstraße 9

87645 Schwangau-Horn

Telefon:	+49 (0) 83 62-98 35-0

Telefax:	 +49 (0) 83 62-84 37

info@helmerhof.de

www.helmerhof.de
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