


Besonders zu empfehlen:
Krauterstempel-Massage 60 Min. € 84,00

Wohltuend mit ausgesuchten Krautern fir Korper & Seele

Entspannende Behandlung mit Massagekerzen verwohnt
Ihre Haut mit wertvoller Pflanzenbutter und Vitaminen. Mit
verflhrerischen DUften nach Wahl.

Koérperpeeling aktiviert den StoFFyvechsel. Anschlielen-
de Massage mit warmem Sesam-Ol wirkt entgiftend und
entspannend.

2 Ohrenkerzen, Ohrenreflexmassage,
Nacken, Schulter, Kopfmassage

(Hot-Stone)-Massage mit warmen Basaltsteinen, diese l6sen
Verspannungen tief im Gewebe und in den Muskeln. Trdumen
Sie sich in Ihren Koérper und spiren Sie die Kraft der warmen
Steine.

Schmerzhafte Verhartungen und Verspannungen werden
gelockert und die Durchblutung geférdert. Rickenmassage
(ca. 40 Min.) mit warmer Moorpackung (ca. 20 Min.).

Verwohnendes Ganzkorperpeeling, das lhre Haut von Altlasten
befreit und aufnahmebereit fir nachfolgende Pflegestoffe
macht.

Aktiviert den Stoffwechsel, wirkt entgiftend und
entschlackend. Reich an Eiweil3, Vitaminen, Mineralstoffen und
Spurenelementen. Hautstraffende Wirkung, auch als unter-
stitzende Behandlung bei Cellulitis.

Wichtige Informationen zu
den Behandlungen:

Hoflich méchten wir Sie bitten, vorab zu duschen, damit
die Produkte ihre volle Wirkung entfalten kénnen.




Kosmetiklinie Dr. Grandel und Phyris
GUTE GRUNDE FUR NATURKOSMETIK

DIESE PRODUKTE SIND FREI VON:

# Synthetischen Rohstoffen

& Farb- und Duftstoffen

# Paraffinen und Tensiden

# Mineralol

# Mikroplastik

# und garantiert ohne Tierversuche hergestellt!

Gesichtsmassage 45 Min. €52,00
Diese sanfte Massage sorgt fir eine entspannte Gesichts- und
Nackenmuskulatur, gleichzeitig fordert sie die Durchblutung
und hinterldsst einen rosigen Teint. Ideal bei Beschwerden im
Schulter- und Nackenbereich, Zdhneknirschen und Stress!

Schnupper-Zeit 45 Min. €69,00
Dieses besondere Verwéhnprogramm umfasst eine sanft griind-
liche Reinigung und ein feines Peeling.

Ampullen versorgen lhre Haut mit wertvollen Néhrstoffen. Die
Maske wird individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt und im
Anschluss massiert. Abgerundet wird dieser Frischekick mit einer
feuchtigkeitsspendenden Tagespflege. Ideal fir mide, ange-
spannte Haut

Classic-Zeit 60 Min. €79,00
Unsere Behandlungen sind so individuell wie Sie. In der Anam-
nese besprechen wir lhre Wiinsche. Die Behandlung sowie die
verwendeten Kosmetikprodukte stimmen wir individuell auf Sie
und die Bedurfnisse lhrer Haut ab.

Verwdhn-Zeit 75 Min. £€92,00
Unsere Behandlung fir Gesicht, Hals und Dekolleté wird genau
auf Ihr Hautbild abgestimmt. Nach einer griindlichen Analyse
wird die Haut tiefengereinigt, gepeelt und mit individuell abge-
stimmten Wirkstoffen versorgt. Hautdiagnose, Reinigung, Pee-
ling, Ausreinigen, Augenbrauen-Korrektur, Maske, Augenmaske,
Verwohnmassage, Tagespflege

Happy-Aging-Zeit 95 Min. € 119,00
Verjingungskur fir eine anspruchsvolle Haut, die zu Falten-
bildung neigt. Gesicht, Hals und Dekolleté werden intensiv
gereinigt und gepeelt. Wahrend der Einwirkzeit einer Hyalu-
ron-Packung werden Ihre Hdnde massiert. Augenbrauen und
Wimpern werden in Form gebracht und gefarbt. Hochwertige
Augenpflege glattet die feine Hautstruktur. Die folgende
Massage mit hochwirksamen Essenzen regt den Zellstoff-
wechsel an. Abgerundet wird die Behandlung mit einer
Hyaluron-Tagespflege.

Zusatzangebote

Intensiv Ampulle €10,00
Wimpern farben €16,00
Augenbrauen farben €13,00
Augenbrauenkorrektur €13,00
Haarentfernung mit Warmwachs €13,00
Scine wohlverdiente Pause

Energy Men 50 Min. € 65,00

Reinigende, belebende Behandlung mit Tiefenreinigung,
Massage und Maske fiir jeden Hauttyp.

Relax Men 60 Min. €75,00
Reinigung und sanftes Bambus-Enzym-Peeling, wohltuende
Gesichtsmassage und effektive Behandlung mit Wirkstoff-
konzentraten, passend zu lhrem Hauttyp.

Fur schone Hande
Manikire

60 Min. €48,00




[sabelle Dolot
Staatlich geprifte
Physiotherapeutin,
FuRreflex-Therapeutin,
Cranio-sakrale Korper-
Therapeutin

Irmi Bargholz

Fitness nstructor — B Lizenz,
Erndhrungstrainerin,
Kosmetik, med. FuRpflege,
Wellness-Massage

Astrid Weileder
Diplom-Kosmetikerin,
med. FulBpflege

'«-s:-

Tanja Reitebuch
Wellnesstrainer (IST) — und
energetische FuBmassage
FachfuRpflege
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